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Incontro n°17 Martedi, 27 Gennaio 2026 Hotel Excelsior San Marco (BG)

"NUDI CRUDI ROTARIANI”

come trasformare ogni occasione di comunicazione in opportunita

Relatore : il Socio del Club LUCA CARMINATI,
Presidente della Commissione Pubblica Immagine del Distretto 2042 R.|

27 gennaio 2026, primo interclub dell’anno del Gruppo orobico 1,
organizzato dal Rotary Club di Bergamo Ovest presso la sala dei
miIIe dell'Hotel Excelsior San Marco di Bergamo

tivo CUI € seguita una eqU|I|brata cena che si € conclusa con un gu-
stoso tortino alle pere e cioccolato.

Ma il “piatto forte” € stata la relazione del nostro socio Luca Car-
minati, Past President, gia Assistente del Governatore, ed ora Pre-
sidente della Commissione oo
distrettuale di Pubblica Im- A g
magine, che ha intrattenu- IDENTITA

to i moltissimi presenti con

una “lectio magistralis” sul-

la comunicazione, spiritosa- 0MUN|CAZ|°NE
mente intitolata “Nudi Cru-
di Rotariani” con sottotitolo: “come trasformare ogni occasione
di comunicazione in opportunita”.

Luca Carminati, esperto di comunicazione, non a caso ha esordi-
to sottolineando come questa sia stata proprio una sorta di bus-
sola della sua vita professionale.

La comunicazione quindi come strumento per “farsi ascoltare” e
Cio richiede alcuni passaggi che vanno dalla scelta dell'obiettivo
all'individuazione del target passando attraverso un canale,
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senza dimenticare che la comunicazione e sempre
bidirezionale.

Considerazioni “ovvie”, certo, dopo averle ascolta-
te!

Il veicolo sovrano nella comunicazione & certa-
mente I'immagine che rappresenta un linguaggio
universale diretto da uno verso i molti ma anche
da uno verso molti uno

Bello! Che ha fatto chiedere da chi Vi scrive se
I'essere umano parla perché pensa ovvero se pen-
sa perché parla. Dilemma che occupa le scienze
ma, ancor piu, la filosofia.

Serata degna di un ottimo club.

Bob

Incontro n°® 17

Martedi, 27 Gennaio 2026
Hotel Excelsior San Marco (BG)

Soci presenti : 23 + 4*= 27 (56,25%) Stefano Maroni,
Presidente; Albani, Amaglio, Barzano*, AMaria Bruno Cividi-
ni, Capelli, Carminati, Ceruti, Colucci, De Beni, Donadoni,
Frare, Fusco*, Golferini, Leggeri, Magri, Masera, Monguzzi,
Pagnoncelli, Palermo, Pedersoli, Piceni, Poletti de Chaurand,
Regonesi, Rota, Testa*, Vigano*.

Coniugi e familiari : 4 Gianfranco Bresciani, Barbara
Carminati, Elena Masera, Gigi Maggioni.

Ospiti del Club : 3 i soci onorari Franco Benelli, Silvia
Giordani, Barbara Nappi..

Ospiti dei Soci: 1 Renato Morgandi.

Soci presso altri Club e iniziative : Barzano* con Ro-
sella, Fusco* con Carmen, Testa* con Marina il 17 gennaio
al F.R.A.C.H.; Magri il 20 gennaio al RC BG Nord; Albani,
AMaria Bruno Cividini, Leggeri e Rota il 21 gennaio al RC
BG Hospitall GXXIII; Amaglio e Pagnoncelli il 22 gennaio
“Welcome on board”; Maroni con Albani, AMaria Bruno
Cividini, Magri, Poletti de Chaurand, Vigano* il 23 gennaio
alla riunione per il 40° del Club.

Soci di altri Club: 57 Carlo Ferretti, Presidente RC Ber-
gamo con Alfieri e Moretti; Enrico Briolini, Presidente RC
Bergamo Citta Alta con 10 Soci; Enzo De Concilio, Presi-
dente RC Bergamo Hospitall GXXIII con 3 Soci; Andrea
Agazzi, Presidente RC Bergamo Nord, con 17 Soci; Ema-
nuele Cortesi, Presidente RC Bergamo Sud con 12 Soci;
Francesca Regonesi, Presidente Rotaract Club Bergamo
con Andrea Santorino e Giulia Reggiani; Davide Mecca,
Presidente Eletto Rotaract Club Bergamo Citta Alta con
Claudia Carminati, Mattia Moretti e Edoardo Savoldi; Ange-
lo Turco, Socio RC Napoli Posillipo.

Amici del Club : 0

Soci D.O.F. = 6 di cui 1 presenti.

Totale Presenze = 87

Soci = 53 Assiduita mese di Dicembre = 51,66%

8 Si rammenta quanto sia importante
comunicare sempre
la propria presenza e/o assenza
e I'eventuale partecipazione
di coniugi e ospiti alle conviviali
e a tutte le iniziative proposte
dagli altri Club e dal Distretto.
Grazie per le vostre comunicazioni.
Cell 388 0607277 (Prefetto)
oppure tramite @mail
segreteria@rotarybergamoovest.it

ROTARY CLUB
BERGAMO OVEST |

Rotary

BOLLETTINO N°17 del 27 Gennaio 2026 — Pagina 2



Prossimi incontri del Club

Martedi 3 febbraio : ore 20 in sede “Il Progetto robo
charing per la mobilita del futuro”. Relatore I'ing.
Chiara Marchesi, Ricercatrice e poi Project manager del
Dipartimento di Elettronica Informazione e Bioingegneria
del Politecnico di Milano.

Martedi 10 febbraio ore 20 - Interclub promosso dal
RC Bergamo Nord presso il Golf Club L’Albenza - Presen-
tazione de .libro "Hard Power - Perché la guerra
cambia la storia". Relatore Roberto Arditti, giornali-
sta.

Martedi 17 febbraio ore 20 in sede “Parliamo tra

Martedi 24 febbraio ore 20 in sede il pittore e scultore
Ernesto Coter.

DAL DISTRETTO 2042 — SAVE THE DATE

30 Gennaio 2026 (ONLINE) FORMAZIONE RE-
SPONSABILI DELLA MEMBERSHIP DI CLUB

6 Febbraio 2026 (ONLINE)SEMINARIO: ™ IL NET-
WORKING COME LEVA STRATEGICA PER I
PROGETTI DI SUCCESSO”

Club Bergamo . | mercoledi
Rotary {><: |EEITH 18 febbraio 2026
Hospital 1 GXX1 " ‘ ore 20:00

IL RUOLO DEL CAMBIAMENTO CLIMATICO
E GLI STILI DI VITA
NELLE PATOLOGIE VASCOLARI

o Pirrei, Direlore dells Srulfura
rurgia Vascolars d=llASST
Papa Giowanni 3011 & B o, spicghierd =
illustrerh guesin impocianis [=ma relafivo alls

patodogi= wascolari

5i-&a conoscenza che dei 4.2 milioni di morTi &
Iivello globale alribuili allfnguinamenio
deffaria am s i @ 70N & causelo da
evenii cardio ri.

Quali zono i fallon che confuiscono al rechio
cardiovascolare? Principalments dwe=:il
rizcaldamenio globale & Minguinamenio

diovascoler. Le
inquinamentc
ento globale alla

Iindurione deflo sTress ossidalivo,

I'mfiammazione sisi=mica, la disfunzione

endoTelinl=, alarolrombosi & farimogenesi = la
ne 2 lungo (emine favorisce

il onseguenis mnenio
maggion

Ristorante Hortus 88
Via Tasso 88, Bergamo

i dard modo di ascr

mesilo & gue:
inleres=ani= = aTlwalEsamo ema affincheé si
POssa CONCrElzZzare, AFAVErss ConOSCenza &

Per conferme @ prenctazicn
prefertto@rchlbg.it

impegno, una popolarione inbuona saluls.

Agenda degli eventi

nel Gruppo Orobico 1 e 2

Rotary Club Bergamo : Lunedi 2 febbraio ore 19,00 circa
presso il Museo Bernareggi, conviviale serale “Visita Museo
Bernareggi”. Relatore prof. Giovanni Berera. Ore 20,00
Cena al Ristorante “Da Mimmo” — Via Colleoni, 17. Ulteriori
indicazioni saranno fornite non appena possibile.

Rotary Club Bergamo Citta Alta : Martedi 10 febbraio ore
20,00 in sede al Ristorante Taverna del Colleoni “Viaggio in
Ucraina”. Relatore il Socio Carlo Saffioti.

Rotary Club Bergamo Hospitall GXXIII : Mercoledi 18
febbraio ore 20,00 presso Ristorante Hortus, via T. Tasso 88 BG
“II ruolo del cambiamento climatico e gli stili di vita nel-
le patologie vascolari”. Prenotazioni prefetto@rch1bg.it

Rotary Club Bergamo Nord : Martedi 10 febbraio ore 20,00
in sede al Golf Club Albenza, via Longoni Almenno SB - Inter-
club con il RC Bergamo Ovest. Presentazione de .libro
"Hard Power - Perché la guerra cambia la storia".
Relatore Roberto Arditti, giornalista.

Rotary Club Bergamo Sud : Giovedi 5 febbraio ore 20,00 in
sede al Ristorante “La Marianna” in Colle aperto Citta Alta “I
vestiti della musica” (titolo provvisorio). Relatore Paolo
Mazzucchelli.

Rotary Club Bergamo Terra di San Marco : Martedi 10
febbraio ore 20,00 in sede al Source Life, via Briantea
“Aeroporti del futuro: tecnologia, ambiente e competiti-
vita”. Relatore Giovanni Sanga, Presidente SACBO - societa
che gestisce I'Aeroporto di Bergamo-Orio al Serio.

Rotary Club Citta di Clusone : Giovedi 5 febbraio ore 20,00
"Bergamo e il mondo UNESCO”. Relatore dott. Claudio
Cecchinelli.

Rotary Club Romano di Lombardia : Martedi 10 febbraio
ore 20,00 in sede Ristorante Palazzo Colleoni, Cortenuova Via
Mulino "Nuove Generazioni a confronto: educazione,
emozione e ricerca di sé”. Relatore dott.ssa Emi Biondi.

Rotary Club Sarnico e Valle Cavallina : Lunedi 2 febbraio
ore 18,00 “Visita guidata alla Accademia Carrara”.

Rotary Club Treviglio e della Pianura Bergamasca : Mer-
coledi 28 Gennaio alle ore 20,30 Ristorante Il Vigneto di Capria-
te San Gervasio “Una task force per combattere e preveni-
re il Parkinson". Relatore Fabrizio Pisano, Neurologo.

GENNAIO :
AUGURI DI BUON COMPLEANNO A

s.o. Eugenio Cividini il 2,
Antonella Poletti de Chaurand i/ 3,

: HaPry L
Luigi Gritti il 7, ity
Maristella Passalia il 14, Kw
Aldo Piceni il 15, e

s.0. Mario Donizetti e s.o. Silvia Giordani il 23,
s,0, Emilio Civardi e s.o. Marco Guido Salvi il 25,
Cesare Longhi il 28,

Jacopo Palermo i/ 29.
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